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Dolor crònic 

 

Actualització dels articles més rellevants dels últims 2 anys en dolor crònic.  

El dolor crònic és una malaltia molt prevalent, amb alt impacte sobre la qualitat de 

vida i alt consum de fàrmacs. Cal que els metges ens formem en tractaments no 

farmacològics, ja que els fàrmacs disponibles tenen molts efectes secundaris i poca 

evidència d'efectivitat a llarg termini. 

 

Aina Perelló Bratescu 

CAP Larrard, Primària Parc Sanitari Pere Virgili 
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