
 

TÍTOL 
TALLER ECOGRAFIA CLÍNICA I INFILTRACIONS EN 

L’ESPATLLA DOLOROSA 

RESUM 

L’espatlla dolorosa és el segon motiu més freqüent de derivació a 

traumatologia. El seu abordatge precoç des d’atenció primària és 

clau per la recuperació del pacient. L’ecografia d’espatlla és una 

tècnica fàcil, accessible i no invasiva que ens dona molta 

informació. És una eina útil per saber qui i com prioritzar les 

derivacions a traumatologia. La infiltració és una tècnica invasiva, 

però amb baix risc si tenim els coneixements adequats. 

T’atreveixes a fer tot això en només 2 hores? Nosaltres sí i t’hi 

esperem!!!  
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